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E ste sendero, de recorrido lineal de ida y vuelta, tiene su punto de inicio al final
de la Calle Virgen del Puerto. Justo cuando dejamos atrás el casco urbano del

bello municipio de Gata, aparece ante nuestros pies el enlosado de la antigua calzada
romana que guiará nuestros pasos hasta el alto de Puerto Castilla. Este tramo formaba
parte de la llamada Vía Dalmacia, que salía desde el puente de Alconétar (Cáceres),
pasaba por la localidad de Coria y llegaba a Ciudad Rodrigo (Salamanca).

La calzada discurre, en constante subida, por la ladera oeste de la Sierra de las
Jañonas. La ausencia de árboles que nos den sombra en los meses de verano hará
aconsejable que nos protejamos del sol. En cambio, la abundancia de agua es asom-
brosa; el itinerario cuenta con cuatro fuentes. 

En la subida atravesamos el puente de San Blas, que cruza el río del mismo nom-
bre. Un mirador ofrece la ocasión para el descanso y la contemplación de las excelentes
vistas que la sierra nos ofrece. Si continuamos ascendiendo encontraremos una placa
con los lugares geográficos que desde aquí se observan. Después de 3,5 km, el sendero
señalizado llega a la Ermita de San Blas; su pradera, su arbolado y su fuente homónima
hacen del lugar un enclave de una belleza particular. Nuestro último tramo de la ruta
nos llevará a la cuarta fuente y al collado que da paso a tierras castellanas, el Puerto
de Castilla (1.157 m). Aquí podremos enlazar con el sendero PR-CC 189 „Ruta de las
Fuentes‰. La vuelta se realiza por el mismo camino que la ida.
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