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Tramo Valle Jerte: El sendero parte de Cabezuela del Valle, 
desde el mismo GR 10, y transcurre río Jerte abajo, siempre 
por su margen derecho excepto un corto tramo a su paso por 
Navaconcejo. Desde aquí, continúa cruzando primero la carretera 
de Rebollar (CC-133), por una pista atravesando la Garganta de 
La Puria y dejando las instalaciones del balneario por debajo 
de nosotros hasta cruzar la carretera de El Torno. Recorridos 
escasos 200 m. de subida por la CC-51, tomaremos un camino 
que nos llevará por la falda de la sierra de Cabezabellosa, 
primero sin mucha pendiente por un camino cementado en parte 
y después, girando a la derecha, por una estrecha calleja que 
sube entre muros de piedra hasta el mismo límite municipal de 
El Torno y Valle del Jerte.

Tramo Plasencia: Desde el mismo límite municipal con El Torno, el 
sendero avanzará (sin señalizar) por el Camino Viejo de Plasencia 
y el Cordel de Merinas hasta llegar a Plasencia. Atravesando la 
ciudad, se encamina hacia la Ruta de la Plata para encontrarla en 
la pedanía de San Gil y desde allí la Vía de la Plata. Este sendero 
articula el Valle del Jerte de forma longitudinal permitiendo 
enlazar la Ruta de la Plata y el GR-10 E7.

Valle del Jerte - Vía de La Plata

Cabezuela del Valle
Navaconcejo

Plasencia  
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El eje del 
Valle. Este sendero, 

pretende servir de nexo de 
unión de las cuencas media y 

baja del Valle del Jerte. Arranca 
del GR 10 en Cabezuela del Valle, 
para unirse con la Ruta de la Plata 
más allá de Plasencia, en la pe-
danía de San Gil, caminando en 

su último tramo de la mano 
de otro sendero verato 

con la misma vo-
cación. 
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Recorrido: Lineal
Salida: Término de El Torno
Llegada: San Gil. Ruta de la Plata
Longitud: 24,5 km.
Tiempo estimado:  7 h. 10 m.
Dificultad: Media
Desnivel 5: 145 m.
Desnivel 6: 210 m.M
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Recorrido: Lineal
Salida: Cabezuela del Valle
Llegada: Término de El Torno
Longitud: 24,0 km.
Tiempo estimado: 7 h.
Dificultad: Media
Desnivel 5: 400 m.
Desnivel 6: 445 m.
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