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Recorrido: Circular
Salida y Llegada: Barrado
Longitud: 10 km.
Tiempo estimado: 4 h. 30 min.
Dificultad: Baja
Desnivel 5: 585 m.
Desnivel 6: 585 m.

Salimos de Barrado por el antiguo camino descendente a la 

izquierda de la carretera. Atravesamos la Garganta del Obispo 

por un puente e inmediatamente el sendero gira a la izquierda 

para tomar una pista que gana altura adentrándose en el 

robledal. La pista nos lleva a la zona alta de la Sierra de San 

Bernabé y posteriormente al Roble de la Solana, árbol singular 

de Extremadura. A pocos metros tomaremos la pista que sale a la 

izquierda en bajada, que nos deja en una zona de dehesa y prados. 

Por pistas entre huertas y fincas con cerezos, olivos y vides, 

cruzaremos por un puente la Garganta del Obispo, hasta tomar un 

camino empedrado a la izquierda, el Camino de la Cuesta, que en 

ascenso, nos deja en el punto donde se inicia la ruta.

Robledal de la Solana

Barrado
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El Valle, 
“Agricultura Viva”. El 

Valle es “agricultura viva”, 
donde el pasado y la natura-

leza se encuentran en constante 
relación con el cambio y el futuro. 

Aparecen enormes bosques de robles 
y castaños entremezclados con fincas 
labradas y sembradas de cerezos. 
La ruta nos demuestra, que nos 

hallamos ante un campo activo, 
capaz de ofrecer estampas 

fascinantes de una agri-
cultura viva.
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