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MATRÍCULA NOMBRE DEL SENDERO  LONGITUD (km) 

SL-CC 16 CORDEL DE VALLE 10,0 

DATOS 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

PROVINCIA Cáceres 
Comienzo recorrido propuesto N-110. Km 392,3 

Final recorrido propuesto EX-203. km 6 MUNICIPIO/S 

Casas del Castañar - 

Malpartida de Plasencia - 

Plasencia 

Tipo de recorrido Lineal de ida 
COMARCA          Valle del Jerte 

Tiempo (MIDE) 2 horas y 30 minutos 

Tipo de firme - 
ACCESO  A través de la N-110 

Cotas (m) 
Máxima 500 

Mínima 375 LOCALIZACIÓN GEOGRÁFICA 

Desnivel 

acumulado (m) en 

sentido propuesto 

Total 394 
Norte de la provincia de Cáceres. Sistema 

Central. Valle del Jerte. 
Subida 231 

Bajada 163 

Agua potable No 
RECORRIDO 

Ver siguiente página 

Refugios No 

Época recomendada Todas 

Publicación SI 

Entidad Promotora SOPRODEVAJE 

Fecha de Homologación - CARTOGRAFÍA 

Fecha de última revisión - MTN 1:50.000  

Hoja 598 Plasencia TRACKS Y WAYPOINTS DISPONIBLES SI 

 

M.I.D.E OBSERVACIONES 

  
  
 
 

 
 

 
 

 

      Medio.           Itinerario.      Desplazamiento.      Esfuerzo.  

Las huellas de la trashumancia. Este tramo de Vía Pecuaria 
es uno de los más frecuentados por los trashumantes, 

especialmente por los vaqueros abulenses que dirigen sus 
piaras de astados desde la serranía gredense a los riberos 

del Tajo por las sierras meridionales de Tormantos, 
concretamente la de San Bernabé, de rebajada altura, 

pero con la particularidad de su bien conservado bosque 
mediterráneo de encinares pastables. 

1 1 2 2 

PERFIL 

 
 

http://www.fexme.com/portal/Portals/0/PropertyAgent/422/Files/120/SL-CC%2016.pdf
http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=10938248
http://www.montanasegura.com/euromide/index2.php
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DESCRIPCIÓN Y RECORRIDO FOTOGRÁFICO 

 
  

 

  
La ruta arranca donde la 

carretera N-110 atraviesa 
la vía pecuaria, a 1 km. del 

restaurante Regino, 

conocido por los ganaderos 

trashumantes como Venta 
Serafín. El recorrido es 

obvio y evidente, pues en 

todo momento avanza 

flanqueado por paredes de 
piedra. En varias ocasiones, 

llegan o parten de la vía 

pecuaria, pistas o caminos 

hacia las fincas colindantes, 
pero no hay posibilidad de 

pérdida.  

A los 6,5 km. el cordel es 

atravesado por el camino 

antiguo de Plasencia a 
Gargüera, por el que 

discurre el GR 111 (hoy día 

deshomologado). Finaliza la 

señalización del sendero al 
llegar a la carretera EX-

203, que comunica 

Plasencia con la comarca de 

La Vera, aunque la propia 
cañada se dirige hacia 

Malpartida de Plasencia, 
Monfragüe y Trujillo. 


