
Avda. Pierre de Coubertain s/n 
Pabellón Multiusos "Ciudad de Cáceres”

10005 CÁCERES
Teléfono: 927 23 64 24 – 685 168 141

Fax: 927 23 64 24
senderos@fexme.com

Área de Senderos

Ficha Técnica

MATRÍCULA NOMBRE DEL SENDERO LONGITUD (km)

SL-CC 4 Ruta de los Pilones 6,80

DATOS
PROVINCIA Cáceres

Inicio sendero
Rotonda C/ Juan 

Carlos I nº16

Fin sendero
Rotonda C/ Juan 

Carlos I nº16
MUNICIPIO/S

Montánchez, Torre 
de Santa María

Tipo de recorrido Circular
COMARCA         Montánchez-Tamuja

Tiempo (MIDE) 2 h 10 min

Tipo de firme Senda, camino, 
asfalto, casco urbano ACCESO 

A través de EX206 y 
EX381

Cotas (m)
Máxima 700

Mínima 520 LOCALIZACIÓN GEOGRÁFICA

Desnivel 
acumulado (m) en 
sentido propuesto

Subida 212
Sierra de Montánchez

Bajada 212

Agua potable En población
RECORRIDO

Iniciamos junto al parque que hay al lado de la 
circunvalación. Cogemos la ctra. del Robledo y tras pasar 
el área recreativa donde nace el Río Salor, tomamos un 
atractivo sendero a tramos empedrado (Camino de la 
Canaleja) que nos brindará generosas vistas de los 
Llanos de Cáceres. Avanzamos entre callejas de piedra, 
según perdemos altura pasamos de un medio serrano a 
uno adehesado, que nos indica la proximidad de Torre 
de Santa María. Tras atravesar la localidad volvemos a 
introducirnos en el medio serrano, ascendiendo por el 
Camino de Canaleja de la Torre en un entorno de sendas 
empedradas rodeado por bancales de olivo, huertos y las 
antenas del pico Montánchez. Desde el Alto del Robledo 
obtenemos una de las mejoras vistas del Castillo de 
Montánchez. Tras un último tramo por la Ctra. del 
Robledo llegamos al punto de partida.

Refugios No

Época recomendada Todas
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M.I.D.E OBSERVACIONES

  Medio.     Itinerario.   Desplazamiento.    Esfuerzo. - Parte del sendero es coincidente con el 
PR-CC 28 “Ruta de las Aguas” y con el 

PR-CC 29 “Ruta del Robledo”
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